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Toujours a la pointe des derniéres découvertes technologiques et scientifiques,
Pharmavance innove et lance sa gamme exclusive de compléments alimen-
taires NutriPrescription en 2013. Avec NutriPrescription, Pharmavance devient
prescripteur par excellence du bien-étre sur mesure. NutriPrescription offre un
large panel de réponses aux besoins nutritionnels de chacun.

1. Naturalité des produits
Composants 100% d’origine naturelle et gélule 100% végétale. Les gélules
V-Gel gastro-résistantes permettent une meilleure disponibilité des actifs.

2. Label dosage optimal®
Une concentration d’actifs maximale pour une faible posologie
et une efficacité optimale.

3. Un risque d’intolérance proche de zéro
Sans conservateurs, sans sel, sans sucre, sans gluten, sans amidon
et sans dérivé laitier. Convient aux régimes végétariens.

4. Une haute assimilation d’actifs

Chaque actif a été rigoureusement sélectionné pour une biodisponibilité opti-
male au niveau organique. Ainsi les nutriments sont trés rapidement absorbés
par I'organisme sous forme inchangée, ce qui limite grandement

les pertes et augmente I'efficacité.

5. Une qualité contrélée
Un cahier des charges précis est établi a toutes les étapes de la conception,
cela apporte une tracabilité garantie de I'origine de chacun des ingrédients.

6. Un flacon 100% protecteur
Le flaconnage en verre ambré préserve la qualité du produit. Ainsi I'oxydation
est impossible puisque l'air et la lumiere n'octroient pas les composants.

7. Le savoir-faire made in Francais
Chaque ingrédient entrant dans la composition des produits est sourcé direc-
tement aupres des producteurs locaux



Notre laboratoire dans le sud-ouest de la France.



MINCEUR

I

DRAINEUR MINCEUR DET CURE

Complexe
AN

34

Thé vert - bruyére - bourrache -
fenouil - radis noir - queue de cerise

Conseils d’utilisation : 1 6
Prendre 30 ml de produit pur ou dilué par jour. JOURS
Diurétique / dépuratif / détoxyfiant / braleur

Une consommation excessive peut avoir des effets laxatifs. (Glycérine) Il est déconseillé de
prendre ce complément alimentaire en dehors des repas. Déconseillé aux femmes enceintes
ou allaitantes, aux enfants, aux adolescents, (Thé vert) et aux personnes souffrant d’allergie aux
dérivés salicylés (Reine des pres). Contient de la caféine (Thé vert).

Ingrédients : pour 30 ml : extrait hydroglycériné de Thé vert 97% (eau, glycérine, Thé vert 2700 mg). Complexe dextraits végétaux 2% (soit 23,1
mg par ingrédient) : Achillée millefeuille, Bourrache, Bruyere, Carvi, Cassis, queue de Cerise, Chiendent, Cresson de fontaine, Cynorthodon,
Fenouil doux, Fréne élevé, Grande bardane, Grande ortie, Livéche, Mais, Maté, Pensée sauvage, Persil, Piloselle, Pissenlit, Radis noir, Reine des
prés, Sauge, Thé de Java, Tilleul. Acidifiant : acide citrique. Conservateurs 0,2% : benzoate de sodium, sorbate de potassium. Aromatisant : arome
Pamplemousse. 500ml

BRULE GRAISSE

g

plexe

max,,

Thé vert, maté vert, guarana

MINCEUR EXTRA FORT

Complexe

Ne,

Nopal, Chitosan, Ascophyllum, L-tyrosine

ﬁ
_'
m

Konjac, Guar, Gomme de Fenugrec

Conseils d’utilisation :
1 gélule matin, midi et soir en début de repas
Il est déconseillé de prendre ce complément alimentaire en dehors des repas. Contient de la

caféine (111mg/jour). Déconseillé aux femmes enceintes ou allaitantes, aux enfants et aux
adolescents (Thé vert).

pour 3 gélules (1398 mg) : extrait de Thé vert 540 mg (Camellia sinensis). Gélule dorigine végétale. Maté vert 270 mg (Ilex paraguariensis).
Guarana 270 mg (Paullinia cupana). Anti érant : stéarate de i

60 gélules

3eni
EXTRA

Conseils d’utilisation :
FORT

Prendre 2 gélules pendant les principaux repas
Contient de la caféine (120 mg/jour) Déconseillé aux femmes enceintes ou allaitantes, aux

enfants et aux adolescents (caféine). Déconseillé aux personnes souffrant de la thyroide et sous
traitement anticoagulant (Ascophyllum).

4 gélules (2280 mg) : Nopal 1000 mg. Chitosan (crustacés) 320 mg. Gélule dorigine végétale. Extrait dAscophyllum (crustacés) 160 mg. Caféine
naturelle 120 mg. Vitamine E 30 mg (250% VNR*). L-Tyrosine 80 mg. Vitamine B3 54 mg (337% VNR®). Anti-agglomérant : stéarate de
magnésium. Choline L-bitartrate (dont choline 6,5 mg). Vitamine B6 12,5 mg (892% VNR*).

60 gélules

Conseils d’utilisation :
prendre 2 gélules avant les 2 principaux repas

Déconseillé aux femmes enceintes (Fenugrec)

pour 4 gélules (2184 mg) : glucomannane de Konjac 1000 mg (Amorphophallus konjac). Gomme Guar 600 mg (Cyamopsis tetragonoloba).
Gélule dorigine végétale. Gomme de Fenugrec 200 mg (Trigonella foenum-graecum).

60 gélules




PHYTOTHERAPIE

DEFENSES IMMUNITAIRES

Concentré
N\

550

Echinacée

Antiviral : ORL / rhume / herpes labial

Conseils d’utilisation
Prendre 2 gélules par jour
Cure d’attaque : 6/jour pendant 3 jours

Déconseillé aux femmes enceintes ou allaitantes, et aux enfants de moins de 15 ans. Déconseillé
aux personnes sous traitement antidiabétique et anticoagulant. (Echinacée d’Inde)

pour 2 gélules (1092 mg) : extrait d'Echinacée d'Inde 270 mg (Andrographis paniculata). Extrait d'Echinacée pourpre 270 mg (Echinacea purpu-
rea). Gélule dorigine végétale. Vitamine C 180 mg (225% VNRY). Agent de charge : i érant : stéarate de magnési

60 gélules

GENE URINAIRE

Conceniré
AN

r‘400

Extrait de canneberge

Prévention: anti-adhésif. En traitement : Cn400 + URINAIRE d’arovitae

Conseils d’utilisation
prendre 2 gélules par jour
Cure d’attaque : 6/jour pendant 3 jours

ZERO CONTRE INDICATION

pour 2 gélules (992 mg) : extrait de Canneberge 784 mg (Vaccinium macrocarpon). Gélule dorigine végétale. Anti-agglomérant : stéarate de
magnésium.

90 gélules

BALLONNEMENTS

Conceniré

C h200

Charbon végétal actif

Conseils d’utilisation
prendre 5 gélules par jour en fin de repas ou a la survenue des
troubles digestifs.

ZERO CONTRE INDICATION

pour 5 gélules (1505 mg) : charbon actif végétal 1000 mg, Gélule en gélatine. Ant érant : stéarate de

90 gélules

CALME & RELAXATION

Conc\en'rré

a300

Extrait de vakériance

Calmante / myorelaxante

Conseils d’utilisation
prendre 4 gélules par jour.

ZERO CONTRE INDICATION

pour 4 gélules (2184 mg) : extrait de Valériane 1200 mg (Valeriana officinalis). Agent de charge : maltodextrine. Gélule dorigine végétale.
i érant : stéarate de é

60 gélules




VITAMINE C

Concsn'rré prendre 1 gélule par jour.

ZERO CONTRE INDICATION

c500 pour 1 gélule (596 mg) : extrait dAcérola 490 mg (Malpighia glabra, titré 4 25% de vitamine C soit 120 mg, 150% VNR*). Gélule dorigine

végétale. Anti-agglomérant : stéarate de magnésium

Acérola, Vitamine C 60 gélules

ARTICULATIONS DOULOUREUSES

Concentré prendre 1 gélule matin et 1 le soir en début de repas.

L’emploi est déconseillé en cas d’ulcére ou de calculs biliaires. (Harpagophytum)

a pour 2 gélules (852 mg) : extrait ' Harpagophytum 644 mg (Harpagophytum procumbens). Gélule dorigine végétale. Anti-agglomérant : stéarate

3 3 0 de magnésium.

60 gélules
Harpagophytum

BEAUTE DES CHEVEU

ConcenTré prendre 3 gélules par jour.

ZERO CONTRE INDICATION
B pour 3 gélules (1788 mg) : levure de biére revivifiable (gluten) 1500 mg (Saccharomyces cerevisiae). Gélule en gélatine.

500

Levure de biére revivifiable 90 gélules



MICRONUTRITION

60 J

TONUS & VITALITE Supradyne naturel bienfaits

V.,

Spiruline, 11 vitamines, 8 minéraux

Carences alimentaires / convalescence 0% d’iode

Conseils d’utilisation :
Prendre 1 gélule matin et midi, avant le repas

Déconseillé aux femmes enceintes ou allaitantes (vitamine A)

pour 2 gélules (1070 mg) : complexe vitaminique : C (acide ascorbique) 180 mg (225% VNR*), E 30 mg (250% VNR*), BS 18 mg (300% VNR®),
B3 18 mg (112% VNR®), B2 4,8 mg (342% VNR*), B1 4,2 mg (381% VNR*), B6 2 mg (142% VNR), A 800 g (100% VNR*), B8 450 pg (900%
VNR®), B9 200 pug (100% VNR®), B12 2 g (80% VNR®). Oxyde de magnésium (magnésium 150 mg, 40% VNR®). Spiruline (sulfites) 200 mg
(Arthrospira Platensis). Gélule diorigine végétale. Pyrophosphate de fer (fer 14 mg, 100% VNR*). Anti-agglomérant : stéarate de magnésium.
Oxyde de zinc (zinc 15 mg, 150% VNR®). Sulfate de manganése (manganése 2 mg, 100% VNR*). Chlorure de chrome IIT (chrome 25 pg, 62%
VNR*). Sélénite de sodium (sélénium 50 g, 90% VNR). 60 gélules

BOOSTER D’ENERGIE

04

Gurana, Ginseng, Gimgembre, Gelée Royale

Berocca hoost naturel

Conseils d’utilisation :

prendre 2 gélules par jour, en dehors des repas.

Contient de la caféine (48 mg/jour). Déconseillé aux femmes enceintes ou allaitantes, aux
enfants de moins de 15 ans (caféine apportée par le Guarana), et aux personnes sous
traitement antidiabétique (Ginseng).

pour 2 gélules (986 mg) : extrait de Guarana 400 mg (Paullinia cupana). Extrait de Ginseng 200 mg (Panax ginseng). Gélule dorigine végétale.

Extrait de Gingembre 80 mg (Zingiber officinale). Gelée royale lyophilisée 54 mg. Agent de charge : maltodextrine. Anti-agglomérant : stéarate
de magnésium.

60 gélules

SOMMEIL SEREIN
I
&

07

Magnésium, Vitamine B8, Houblon, Griffonia

Réveils nocturnes / déprime hivernal

Conseils d’utilisation :

prendre 2 gélules le soir, 30 minutes avant le coucher

Déconseillé aux femmes enceintes et allaitantes, aux enfants de moins de 15 ans, et aux
personnes sous anti-dépresseurs ou autres produits psychotropes (Griffonia).

pour 2 gélules (1044 mg) : extraits deau de mer 400 mg (dont magnésium 150 mg, 40% VNR®). Extrait de Griffonia 250 mg (Griffonia simplici-
folia dont L-5-HTP 100 mg). Gélule dorigine végétale. Extrait de Houblon 100 mg (Humulus lupulus). Lithothamne 80 mg. Anti-agglomérant :
stéarate de magnésium. Vitamine B6 2 mg (143% VNRY).

60 gélules

STRESS ET SURMENAGE

NOUVEAU NOM

Shtp05

Extrait de griffonia titré en 5-HTP

Trouble émotionel et allimentaire / satiétogéne

Conseils d’utilisation :
prendre 1 gélule par jour au cours du repas. Ménager un temps de
repos de 15 jours entre deux périodes de complémentation

Déconseillé aux femmes enceintes et allaitantes, aux enfants de moins de 15 ans, et aux
personnes sous anti-dépresseurs ou autres produits psychotropes (Griffonia).

pour 1 gélules (464 mg) : extrait de Griffonia 350 mg (Griffonia simplicifolia dont L-5-HTP 105 mg). Gélule dorigine végétale. Vitamines : B3 9
mg (56% VNR*), B6 1 mg (71% VNR®). Ant érant : stéarate de ési

60 gélules




MEMOIRE ET VITALITE

Guarana, Ginkgo, Zinc, Vitamine B3

Energisant : examens / surmenage

Conseils d’utilisation :
Prendre 2 gélules par jour le matin

Déconseillé aux femmes enceintes ou allaitantes, aux enfants de moins de 15 ans et aux
personnes sous traitement antidepresseurs (Ginko biloba). Consultez votre médecin en cas de
prise simultanée d’anticoagulants ou en cas de doute. (Ginkgo biloba). Contient de la caféine (90
mg par jour) (Guarana).

pour 2 gélules (1092 mg) : magnésium marin (dont magnésium 187,5 mg, 50% VNR¥). Gélule dorigine végétale. Extrait de Guarana 120 mg
(Paullinia cupana). Extrait de Ginkgo 100 mg (Ginkgo biloba). Caféine 75,6 mg. Lécithine de soja 60 mg. Agent de charge : maltodextrine.

Vitamine C 40 mg (50% VNR*). Pyrophosphate de fer (dont fer 7 mg, 50% VNR). Anti-agglomérant : stéarate de magnésium. Vitamine B3 8
mg (50% VNR*). Oxyde de zinc (dont zinc 5 mg, 50% VNR). Sulfate de cuivre (dont cuivre 0,5 mg, 50% VNR®).

60 gélules

CAPITAL OSSEUX 100% VEGETAL

Complae

aID

Calcium, Magnésium, Vit. D3, Vit. K2

Osteroporose / sportifs / croissance ado

Conseils d’utilisation :

prendre 2 gélules par jour.

Déconseillé aux personnes sous anticoagulant. (Vitamine K) et souffrant de problémes de
thytoide (Lithothamne)

2 gelu es (1566 mg) : Lithothamne 1333 mg (dont calcium 400 mg, 50% VNR' ; dont magnésium 40 mg, 10% VNR). Gélule dorigine végétale.
: stéarate de ésium. Vitamine K2 15 pg (20% VNR®). Vitamine D3 5 ug (200 UL, 100% VNR®).

60 gélules

VIGUEUR MASCULINE

Arginine, Tribulus, Damiane

Performance physique / libido

Conseils d’utilisation :
prendre 4 gélules par jour.
Déconseillé aux femmes enceintes, allaitantes (Tribulus) ou ayant des antécédents personnels

ou familiaux de cancer de sein (Damiana), aux enfants, et aux adolescents (Tribulus). Décon-
seillé aux personnes sous traitement anti-hypertenseur ou antidiabétique (Damina et Tribulus).
pour 4 gélules (1196 mg) : arginine 640 mg. Extrait de Tribule terrestre 480 mg (Tribulus terrestris). Gélule dorigine végétale. Extrait de pépins

de Raisin 200 mg (Vitis vinifera). Extrait de Damiane 200 mg (Turnera diffusa). Vitamine C 60 mg (75% VNR®). Anti-agglomérant : stéarate
de magnésium.

60 gélules

DIGESTION-BALLONNEMENTS

C plexe

D.

Artichaut, Ascophylum,
Tilleul, Cannelle, Chardon marie

ballonements / intoxication alimentaire

Conseils d’utilisation :

prendre 2 gélules par jour.

Déconseillé aux personnes souffrant de troubles de la thyroide. (Ascophyllum)

pour 2 gélules (1112 mg) : extrait dArtichaut 460 mg (Cynara scolymus). Extrait dAscophyllum 220 mg (Ascophyllum nodosum). Gélule

dorigine végétale. Extrait de Tilleul 140 mg (Tilia cordata). Extrait de Cannelle 40 mg (Cinnamomum verum). Extrait de Chardon marie 40 mg
(Silybum marianum). Anti-agglomérant : dioxyde de silicium [nano].

60 gélules




=it HIQUE

' Complexe Conseils d'utilisation :
2 gélules par jour.
- En cas de crise : en traitement de 3 jours : +2 le soir.
Ne pas utiliser pendant plus de 6 semaines sans avis médical (Réglisse).
1 2 Déconseillé en cas de probleme de thyroide et déconseillé en cas d’hyperten-

pour 2 gélules (1428 mg) : Lithothamne 800 mg. Extrait de Réglisse 200 mg. Glucomannane de Konjac 200 mg (dont glucomannane 190 mg).
N " Gélule dorigine végétale. Ant érant : stéarate de ium. Lactobaci 10 mg (soit 2 milliards UFC), Sulfate de manga-
Lithothamne, Réglisse, L. rhamnosus nése (dont manganése 1,3 mg, 65% VNR®). Vitamine B2 3,2 mg (228% VNR®). Vitamine B9 134 ug (67% VNR®). 60 gélules

STRESS ET FATIGUE Magnésium Glycérophosphate
plexe m trés bien tolérer, a privilégier en cas de maux de ventre.

Conseils d’utilisation
prendre 2 gélules par jour.

ZERO CONTRE INDICATION

g pour 2 gélules (1152 mg) : glycé de ésium 900 mg (dont ésium 108 mg, 29% VNR*). Gélule dorigine végétale. Agent de
200 charge : maltod é : stéarate de é

90 gélules
Glycérophosphate de magnésium
STRESS ET FATIGUE [l
lexe
Conseils d’utilisation :
prendre 2 gélules par jour au cours du repas.
Déconseillé en cas de maladie de chrone, RHC et/ou colon irritable
Ingrédients pour 2 gélules (1160 mg) : extrait deau de mer 750 mg dont magnésium 300 mg (80% VNR®). Gélule en gélatine marine (poisson).
Li 188 mg, érant : stéarate de é Vitamine B6 2 mg (142% VNR*).mer 750 mg dont magnésium 300 mg (80%
240 VNR*). Gélule en gélatine marine (poisson). Lithoth: 188 mg. lomé : stéarate de ésit Vitamine B6 2 mg (142% VNR*).

Magnésium marin, Vitamine B8 60 gélules

FLORE INTESTINALE Probiotiques + prébiotiques

lexe En cas de maladie de Chrone / diarrhée

Conseils d’utilisation :
prendre 1 gélule le soir, 30 minutes avant le repas.
ZERO CONTRE INDICATION
y 0 3 pour 1 gélule (496 mg) : Inuline de Chicorée 190 mg (Cichorium intybus). Lactobacillus acidophilus 100 mg (soit 1,5 milliards UFC). Agent de

charge : maltodextrine. Gélule dorigine végétale. Anti-agglomérant : stéarate de magnésium.

Symbiotique pré-probiotiques 60 gélules

U R C U MINE C O MPLEXE Anti-inflammatoire, antalgique, anti-oxydant
Conseils d’utilisation :
prendre 2 gélules par jour au cours des repas.

Déconseillé en cas de prise d’anticoagulants
c m 0 3 Ingrédients pour 2 gélules (1144 mg) : Agent de charge : maltodextrine. Extrait de Curcuma 262 mg (Curcuma longa). Gélule dorigine végétale.

Poudre de lécithine de Soja 100 mg. Anti-agglomérant : dioxyde de silicium [nano]. Extrait
de Poivrier noir 6 mg (Piper nigrum titré  95% de pipérine).

Curcuma, Lécithine, Poivrier noir




FLORE |NTEST| NALE Probiotiques : 2 souches

b10mds

Lactobaciles et Bifidobactéries

Conseils d’utilisation :
prendre 1 gélule par jour le matin 30 min avant le repas.

ZERO CONTRE INDICATION
Ingrédients pour 2 gélules (1073 mg) : complexe de ferments : Lactobacillus acidophilus 180 mg (soit 2,7 milliards UFC), Bifidobacterium
bifidum 4,34 mg (soit 1,3 milliard UFC), Lactobacillus rhamnosus 30 mg (soit 6 milliards UFC). Fibres de Chicorée 330 mg. Agent de charge :

maltodextrine. Gélule dorigine végétale. Vitamine C 40 mg (50% VNR*). Anti-agglomérant : stéarate de magnésium

60 gélules

ENDORMISSEMEN

Conceniré
AN

e2mg

Calcium, Magnésium, Vit. D3, Vit. K2

Mélatonine 1,899

Conseils d’utilisation :

prendre 1 comprimé 20 minutes avant le coucher

Ne pas associer avec la prise de somniferes ou autres sédatifs. Ne pas utiliser ce produit
avant ou pendant la conduite de véhicules ou I'utilisation de machinerie. Déconseillé aux
enfants de moins de 15 ans.

Ingrédients pour 1 comprimé (450 mg) : agents de compression : sorbitol, cellulose microcristalline. Agent e charge : Anti-ag-
glomérant : stéarate de magnésium. Mélatonine 1,89 mg.

60 comprimés

JEUNESSE DE LA PEAU

y08

Acide hyaluronique et collagéne

Acide hyaluronique + collagéne marin

Conseils d’utilisation :
prendre 2 gélules par jour.

ZERO CONTRE INDICATION

Pour 2 gélles (621 mg)  glule dorigine végetale Hyaluronate de sodium (acide hyaluronique 120 me). Hydrolysat de collagéne marin (poisson)
100 mg. Agents de charge : maltodextrine, cellulose microcristalline. Vitamine C 32 mg (40% VNR). A érant : stéarate de
Vitamine B3 8 mg (50% VNR). Sulfate de manganése (manganése 2 mg, 100% VNR).

60 gélules

CIRCULATION VEINEUSE

lexe

C..

Vigne rouge, surreau, cassis.

Conseils d’utilisation :
prendre 2 gélules par jour.

Déconseillé aux enfants de moins de 15 ans.

Ingrédients pour 2 gélules (992 mg) : extrait de Vigne rouge (sulfites) 300 mg (Vitis vinifera). Extrait de Cassis 240 mg (Ribes nigrum). Extrait de
Sureau 240 mg (Sambucus nigra). Gélule dorigine végétale. Anti-agglomérant : stéarate de magnésium

60 gélules

CONFORT ARTICULAIRE

Complexe

08

Exiraits végétaux,
chondrattine et glucosamine

Traitement de fond, arthrose, douleurs articulaires

Conseils d’utilisation :
prendre 2 gélules par jour.

Déconseillé aux enfants, aux adolescents, et aux personnes souffrant d’allergie aux dérivés
salicylés (Reine des pres). Déconseillé chez les personnes sous traitement anticoagulant
(Curcuma),

Ingrédients pour 2 gélules (1016 mg) : extrait de Curcuma 200 mg (Curcuma longa). Extrait de Cassis feuille 200 mg (Ribes

nigrum). Gélule dorigine végétale. Extrait de Reine des prés 160 mg (Filipendula ulmaria). Glucosamine sulfate (crustacés)

120 mg. Chondroitine sulfate sodique 120 mg. Anti-agglomérant : dioxyde de silicium [nano]. Sulfate de manganése (manganése 2 mg, 100%
VNR®). Sulfate de cuivre (cuivre 1 mg, 100% VNR*). Extrait de Poivrier noir 2 mg (Piper nigram 60 gélules




FATIGUE EPUISEMENT

Comp@

Conseils d’utilisation :
prendre 1 gélule par jour.

ZERO CONTRE INDICATION

pour 1 gélule (651 mg) : Glycine 200 mg. Complexe vitaminique : C (acide ascorbique) 125 mg (156% VNR*), BS 25 mg (417% VNR*), B3 25 mg
(156% VNR*), B12 6,3 pug (252% VNR*), B6 2,5 mg (179% VNR*), B1 2,5 mg (227% VNR*), B2 2,5 mg (179% VNR*), B9 100 g (50% VNR®),
B8 25 g (50% VNR*). Agent de charge : maltodextrine. Gélule dorigine 100% végétale hydroxypropylmethylcellulose. Extrait de Poivre Noir 33
mg (Piper nigrum). Anti agglomérant : stéarate de magnésium.

b12

Vitamines B1, B2, B3, 60 gélules
B5, BB, B8, B9, B12, VitC

CIRCULATION VEINEUSE

Complexe Conseils d’utilisation :
prendre 2 a 4 gélules par jour, le matin avant le repas.
Cure d’attaque : 6/jour pendant 3 jours

Déconseillé en cas de prise d’anticoagulants

u-m
pour 4 gélules (1634 mg) : Gélule dorigine 100% végétale ¥ Extrait de ier d'Inde 320 mg (Aesculus
hippocastanum). Extrait de Cassis 320 mg (Ribes nigrum). Anti-agglomérant : dioxyde de silicium [nano]. Vitamine C (acide ascorbique) 160

mg (200% VNR®). Rutine 100 mg. Extrait de Pépin de Raisin 50 mg (Vitis vinifera). Citrate de zinc (zinc 15 mg, 150% VNR*). Vitamine B5 12
mg (200% VNR*).

Marronnier dinde, Cassis, Rutine, Pépin de Rdisin 60 gélules

COMPLEXE ZINC

(i NEW 05.22 Conseils d’utilisation :
Complexe prendre 2 gélules par jour.

ZERO CONTRE INDICATION

1 Pour 1 gélule (500 mg) : Gluconate de zinc (zinc 15 mg, 150% VNR). Gélule dorigine 100% végétale hydroxypropylmethylcellulose. Extrait de
Bardane 94 mg (Arctium lappa). Agent de charge : maltodextrine. Extrait dOrtie piquante 50 mg (Urtica dioica). Extrait de Pensée Sauvage 30
mg (Viola tricolor). Anti agglomérant : dioxyde de silicium [Nano], vitamine B12 2,5 g (100% VNR), vitamine D 5 pg (100% VNR), vitamine
B9 200 g (100% VNR).
O 7 60 gélules

Zinc, bardane, vit. D, vit. B12, Vit. B9

SPIRULINE & VITAMINE C

Conseils d’utilisation :
prendre 3 gélules par jour.

ZERO CONTRE INDICATION

Pour 3 gélules (1548 mg) : spiruline (sulfites) 1200 mg (Arthrospira platensis), vitamine C 60 mg (75% VNR)
90 gélules
p02 Sp02 (pour 3 Arkogélules Spiruline

gélules/prise) (pour 3 gélules/prise)
Spiruiine, Vitamine C Spiruline 1200 mg 1176 mg
Vitamine C 60 mg (75% VNR*) /

*Valeurs Nutritionnelles de Référence.

VlTALlTE EN|O Conseils d’utilisation :

Complexe prendre 2 gélules par jour, de préférence le matin.

ZERO CONTRE INDICATION

Ingrédients pour 2 gélules (1020 mg) : Spiruline 200 mg (spirulina maxima). Gélule dorigine 100% végétale hydroxypropylmethylcellulose.
Complexe vitaminique : C (acide ascorbique) 180 mg (225 % AJR*), E 13,4 mg (112% AJR*), B5 19 mg (317% AJR*), B3 18 mg (112,5% AJR*),
A 800pg (100 % AJR*), B2 4,8 mg (342% AJR*), B6 2 mg (142% AJR*) , D 3,5 ug 100% AJR*), B12 Ipg ( 40% AJR*), B9 200ug (100% AJR*),
B8 80 g (160% AJR*), oxyde de magnésium ( magnésium 57 mg, 15% AJR*) Oméga 3 en poudre ( bas d'huile extraite de la microalgue
Schizochytrium sp. & teneur élevée en DHA) dont DHA 9 mg Lutéine 6mg. Pyrophosphate de fer (fer 14 mg, 100% AJR®). Oxyde de zinc ( zinc
15 mg, 150% AJR*). Anti-agglomé : stéarate de é Sulfate de ese ( ése 2 mg, 100% AJR*). Chlorure de chrome

Spiruline, DHA, Luthéine, 12 Vitamines, (chrome 26pg, 65% AJR")
5 minéraux

60 gélules



SOMMEIL-ENDORMISSEMENT |

rC?ane NEW 09.22 prendre 2 gélules par jour.

Déconseillé aux femmes enceintes et allaitantes, aux enfants de moins de 15 ans. Ne pas
associer avec la prise de somniféres ou autres sédatifs. Ne pas utiliser ce produit avant ou
pendant la conduite de véhicules ou I'utilisation de machinerie. (Mélatonine).

Pour 2 gélules (1033 mg) : extrait de Mélisse 400 mg (Melissa officinalis), extrait de Passiflore 375 mg (Passiflora incarnat), gélule dorigine végé-
s tale, extrait e Valériane 25 mg (Valeriana officinalis), extrait de Pavot de californie 25 mg ( zia californica), a érant : stéarate

de magnésium, vitamine B12 2,5 ug (100% VNR), mélatonine 1,89 mg, vitamine B6 1,4 mg (100% VNR), vitamine B9 200 ug (100% VNR).

08 60 gélules

’\mrfepsggsﬁem\lfg?zegzse Cs08 (pour 2 gélules/prise) ::\l:r\rl‘:-.r}:irli:s(:)our 1
Mélisse 400 mg 81 mg
Passiflore 375 mg 340 mg
Valériane 25 mg /
Pavot de Californie 25 mg 8,4 mg
Vitamine B12 2,5 pg (100% VNR*) /
Mélatonine 1,89 mg 1mg
Vitamine B6 1,4 mg (100% VNR*) 0,42 mg (30% AQR**)
Vitamine B9 200 pg (100% VNR*) /
*Valeurs Nutritionnelles de Référence.
** Apport Quotidien Recommandé.
ONGLES ET CHEVEUX EXTRA FORT EXTRA
NEW 09.22 Conseils d’utilisation : FORT

Comp&e

prendre 2 gélules par jour.

ZERO CONTRE INDICATION

Pour 2 gélules (1252 mg) : L-cystéine 400 mg, agent de charge : maltodextrine, gélule dorigine végétale, extrait de Sésame 100 mg (Sesamum
indicum), extrait de Roquette 100 mg (Eruca sativa), L-méthionine 100 mg, extrait de Préle 70 mg (), sulfate de zinc (dont zinc 15 mg, 150%
VNR), vitamine B3 18 mg (133% VNR), anti-agglomérant : stéarate de magnésium, vitamine BS 6 mg (100% VNR), vitamine B6 2 mg (143%
1 4 VNR), vitamine B2 1,6 mg (114% VNR), vitamine B8 150 g (300% VNR), sélénite de sodium (dont sélénium 50 ug, 91% VNR).

90 gélules

Cystéine, Méthionine, Roquette,
Préle, Sésame, Biofine

C14 (pour 2 Lashilée GOOD HAIR
gélules/prise) (pour 2 gummies/prise)
L-Cystéine 400 mg

Extrait de sésame | 100 mg

Extrait de roquette | 100 mg

~N |~~~

L-Méthionine 100 mg

Extrait de préle 70 mg /

Zinc 15 mg (150% VNR*) 5 mg (50% AR**)
Vitamine B5 6 mg (100% VNR*) 5 mg (83% AR**)
Vitamine B6 2 mg (143% VNR*) /

Vitamine B2 1,6 mg (114% VNR*) 2 mg (143% AR**)
Vitamine B8 150 pg (300% VNR*) 0,9 mg (1800% AR**)
Sélénium 50 pg (91% VNR*) /

*Valeurs Nutritionnelles de Référence.
**Apports de Référence.




tolérance et absorption optimales, non constipant.

Complexe

Conseils d’utilisation :

N prendre 1 gélule par jour.
Le Fer est chargé de transporter I'oxygéne, élément vital pour tous nos organes.
Les besoins en fer sont 2 fois plus important chez les femmes que chez 'homme.
e ZERO CONTRE INDICATION

Ingrédients pour 1 gélule (580 mg) : agent de charge : maltodextrine. Gélule dorigine végétale. Pyrophosphate de fer 70 mg (dont fer 14 mg,
100% AJR). Anti-agglomérant : stéarate de magnésium.

Pyr de fer 90 gélules

VIT. FEMMES ENCEINTES

pré-ovulation, grossesse et allaitement

Conseils d’utilisation :
prendre 2 a 4 gélules par jour, le matin avant le repas.
Cure d’attaque : 6/jour pendant 3 jours

Déconseillé en cas de prise d’anticoagulants

Ingrédients pour 2 gélules (954 mg) : Oméga 3 en poudre (dont DHA 125 mg). Gélule dorigine végétale. Antiagglomérant : dioxyde de silicium.
Complexe vitaminique : C 12 mg (15% AJR*), B3 4,8 mg (30% AJR*), B6 2,7 mg (192% AJR®), BS 2,4 mg (40% AJR*), B2 2,4 mg (171% AJR*),
B12,1 mg (190% AJR*), D3 5 g (200 UL, 100% AJR*), B8 225 pg (450% AJR*), B9 (acide folique) 200 g (100% AJR*), B12 1,5 g (60% AJR").
Pyrophosphate de fer (dont fer 2,1 mg, 15% AJR*). Oxyde de zinc (dont zinc 2,5 mg, 25% AJR*). Sélénite de sodium (dont sélénium 75 g, 136%

Oméga 3. Adide folique, F AJRY). Todure de potassium (dont iode 75 g, 50% AJRY).

60 gélules

Un complément alimentaire qui allie bien étre de la maman et la croissance de son bébé. Le DHA est
I'allié santé de votre cerveau, c'est un oméga 3 essentiel a l'organisme. Il aide a prévenir de I'accouche-
ment prématuré et aide a assurer un meilleur développement neurologique et comportemental du
nourrisson. L'acide folique contenu dans la vitamine B9 est essentiel en période de préconception et
de grossesse car il contribue au renouvellement cellulaire et au développement du feetus. La vitamine
C contribue a un métabolisme énergétique normal, a protéger les cellules du stress oxydatif et accroit
I'absorption du fer.

Conseils d'utilisation : prendre 2 gélules par jour au cours des repas.
Durée de cure : 30 jours. Flacon de 60 gélules.

Prix Indicatif : 18€99



NUTRI S-PRESCRIPTION

PARIS

La gamme OTC naturelle formulée
par nos pharmaciens !
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L
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L'expertise et I'efficacité Dosage optimale
Des complexes 100% actifs naturels
Gélules végétales — comprimés - sachets

Sans : additifs, conservateurs, gluten, sel, sucre,
dioxyde de titane
Made in France

v

V an ol
N2 1
ENSANTENS FRANCE 100%
— L o d VEGAN

COMPLEMENTS ALIMENTAIRES



BEBES ET ENFANTS
258

Complexe 5 souches de probiotiques soigneusement sélectionnées, dosées a é
milliards UFC par sachet:
- Lactobacillus plantarum, Lactobacillus acidophillus, Lactobacil-
ro I lus casei, Streptococcus thermophilus, Bifidobacterium bifidum :
05 action anti-coliques du nourrisson
Dosage optimal® PLUS PRODUIT:

, Inuline de Chicorée, fibre prébiotique:

COMPLEMENT ALIMENTAIRE Stimule la production des fluides digestifs et du mouvement gas-
ANTI COLIQUE fro-intestinal. Permet aux soyghes probiotiques de se nourrir et de

conserver toute leur efficacité.

2.
g

conservateur, gluten,

sel, sucre, sachets - ! F?C‘J?J%Dret ;\SSN’TE/;
dioxyde de titane 7 jours NATURELLE

FLORE INTESTINALE

Complexe - . P s

5 souches de probiotiques soigneusement sélectionnées, dosées a 8
P milliards UFC par prise:
-
ro b I Lactobacillus plantarum, Lactobacillus acidophillus, Lactobacillus
05 casei, Streptococcus thermophilus, Bifidobacterium bifidum
PLUS PRODUIT:
DOSOge Opﬂmg|® Inuline de Chicorée, fibre prébiotique.

Lactobacillus acidophillus: équilibre la flore vaginale et la flore
intestinale.

COMPLEMENT ALIMENTAIRE

2.
Nl

\

2 gélules| V7~

s : EESANTERS
par jour
14 oies NATURELLE

= %,
conservateur, gluten, - A A/“- \ /
sel, sucre, C/ 1 gé-IUIG E\SANTE/E
dioxyde de titane CIOPPNIN 0 i | POiou | R

o4

\




Complexe

L axil 03

Dosage optimal®

COMPLEMENT ALIMENTAIRE

NOUVELLE FORMULE !
ISTANEH

conservateur, gluten,

sel, sucre, dérivé de
produits laitiers,
dioxyde de titane

3 exiraits végétaux d'origine naturelle reconnus pour leurs actions
spécifiques au niveau du fransit intestinal.

Psyllium blond: 500 mg

plante traditionnellement utilisée pour sa teneur en sennosides,
accélere le transit interstinal et dynamise les mouvements péristal-
tiques: propriété laxative

ASCOPHYLLUM : 240mg

riche en fibre, cette algue favorise la digestion et le transit intestinal.
Répare les carences, action peristaltique

Sorbitol: 500 mg

action laxative mesurée. Action dépurative sur le foie et la vési-
cule biliaire.

PLUS PRODUIT:
Convient aux végétariens et aux végans.

= It ‘u
L LB (5 | pa8 | af
./ comprimés
30comprimés 10 jours par jour

Déconseillé aux femmes enceintes ou allaitantes, et aux enfants de moins de 15 ans. Déconseillé aux personnes
sous traitement anticoagulant ainsi qu'aux personnes souffrant de trouble de la thyroide (ascophyllum).

REACTIONS SAISONNIERE

Complexe

Alerj05

Dosage optimal®

COMPLEMENT ALIMENTAIRE

NOUVELLE FORMULE !
ISTANEH

conservateur, gluten,
sel, sucre, dérivé
de produits laitiers,
dioxyde de titane

Actifs 100% d'origine naturelle

Extrait de plantain, 300mg
Traite les inflammations des voies respiratoires, les inflammations
des muqueuses de la bouche et du pharynx.

Quercétine 150mg
Reconnues pour éfre parmi les plus actifs des flavonoides. Réduit les
réactions allergiques et le risque d'asthme; réduit I'inlammation.

Extrait de curcuma 100 mg
Soulage les maladies inlammatoires, renforce le systeme immu-
nitaire.

Huile essentielle d’eucalyptus radié 40mg

Puissant principe actif aux propriétés expectorantes, mucoly-
fiques, anfi-inflammatoires, antalgiques et immunostimulantes.
Soulage les rhinites allergiques. Riche en 1,8-cinéole.

PLUS PRODUIT:
Convient aux végétariens et aux végans.

2 comprimés
par jour

20 comprimés

10 jours

Déconseillé aux femmes enceintes ou allaitantes. Déconseillé aux personnes sous fraitement anticoagulant ainsi
qu’aux personnes souffrant d'épylepsie. L'usage prolongé (+14 jours) est déconseillé.



Complexe

COUP DE FROID, NEZ ET GORGE

Actifs 100% d'origine naturelle

Cuivre / Zinc, Vitamine D3 400 Ul, Vitamine C 240 mg

Ru boa Eleuthérocoque (flash rub) 120mg

Dosage optimal®
COMPLEMENT ALIMENTAIRE

conservateur, gluten, sel,

sucre, dérivé de produits

Stimulant du systéme nerveux central et de I'nématopoiese,
antistress ; immunostimulant ; activateur de la récupération ; an-

ti-inflammatoire ; fonique général ; hypoglycémiant

L-Cysteine 100mg

Echinacée 480mg

grippe ou le rhume.

Extrait de pépins de pamplemousse 170mg
contient une forte concentration en flavonoides. Ces molécules

antioxydantes protegent nos cellules du vieillissement prématuré
et stimulent notre systeme immunitaire.

PLUS PRODUIT:

Convient aux végétariens et aux végans.

Zéro confrindication.

, 10 % 2 sachets

. sachets ~— par jour

Gout orange-agrumes

ZERO CONTRE INDICATIONS

Acide aminé. Utilisé comme médicament pour fluidifier les sécré-
fions bronchiques lors d'infections respiratoires,

utilisée pour réveiller et stimuler le systeme immunitaire, est surtout
efficace pour prévenir diverses infections des voies respiratoires, la




COUP DE FROID, NEZ ET GORGE

|

Complexe

Rub

PLUS_

Dosage optimal®

COMPLEMENT ALIMENTAIRE

SANS:

conservateur, gluten, sel,
sucre, dérivé de produits lai-
tiers, dioxyde de titane

Actifs 100% d'origine naturelle

Cuivre/ Zinc, Vitamine D3 400 Ul, Vitamine C 200mg

Saule blanc:
Reconnu pour sa concentration naturelle en salicine. (aspirine)

L-Cysteine: 660mg
Acide aminé. Utilisé comme médicament pour fluidifier les sécré-
fions bronchiques lors d'infections respiratoires,

Echinacée 360mg
utilisée pour réveiller et stimuler le systéme immunitaire, est surtout
efficace pour prévenir diverses infections des voies respiratoires, la

grippe ou le rhume.

Extrait de pépins de pamplemousse 133mg
contient une forte concentration en flavonoides. Ces molécules
antioxydantes protégent nos cellules du vieillissement prématuré

et stimulent notre systéme immunitaire.

Huile essentielle de Tea tree 40mg
L'huile essentielle de tea tree contient de nombreux monoterpé-
nols, des molécules anti-infectieuses d large spectre d'action qui

neutralisent directement les germes pathogenes

Huile essentielle de ravintsara 40mg

I'un des plus puissants antiviraux naturels connus du fait de sa
composition en monoterpénols (alpha-terpinéol). Ce sont des
molécules anti-infectieuses puissantes avec un spectre d'action
fres large qui lutte contre les bactéries, les virus, mais aussi les
champignons.

PLUS PRODUIT:

Convient aux végétariens et aux végans.

4 gélules
par jour

ZOcompriméS 5 jours

Déconseilé aux femmes enceintes ou allaitantes, et aux enfants de moins de 15 ans. Déconseillé aux
personnes souffrant d'allergie aux dérivés salicylés et sous traitement anticoagulant. Déconseillé aux

personnes souffrant d'épilepsie.



9 VITAMINES

vitamine A, B3, B6, B8, B9, B12, C, D3, E,

NUTRIKids

AMINES

5 onange, giraon e7 PRSI
80 GOMMES

S

IMMUNITE

miel, vitamine C, gelée roydle et propolis

= 2

i NUTRIKids [

%%% NUTRIKids

Un cocktail de vitamines adapté aux besoins de ’enfant. Ce complé-
ment alimentaire a base de vitamine A, B3, B6, B8, B9, B12, C, D3, E,
contribue au bon fonctionnement du systéme immunitaire, au fonc-
tionnement normal du systéme nerveux, ainsi qu’ a une croissance
osseuse et dentaire normale.

100% actifs naturels - fabrication frangaise.

Ingrédients : Pour deux gommes: Vitamine C: 80 mg (100% VNR*)Vitamine B3: 16 mg (100%
VNR?¥) Vitamine E : 12 mg (100% VNR*) Vitamine B6: 1,4 mg (100% VNR*) Vitamine A: 160 ug
(20% VNR*) Vitamine B9 : 100 pg (50% VNR*) Vitamine B8: 50 pg (100% VNR*) Vitamine D3: 5

ug (100% VNR®) Vitamine B12: 2,5 pg (100% VNR®)
*Valeurs Nutritionnelles de Référence.

Conseils d'utilisation : 1 a 2 gomme par jour a partir de 4 ans.

GoUTS FRAISE, CITRON ET CITRON VERT
L’extrait de Propolis renforce les défenses de I’organisme

La vitamine C contribue au fonctionnnement normal du systéme
immunitaire

La gelée royale stimule I’organisme, lutte contre le stress et
booste I’énergie

Le miel a des propriétés anti-inflammatoires

100% actifs naturels - fabrication francaise.

Ingrédients : Pour deux gommes: Vitamine C: 80 mg (100% VNR*)Vitamine B3: 16 mg (100%
VNR?¥) Vitamine E : 12 mg (100% VNR*) Vitamine B6: 1,4 mg (100% VNR*) Vitamine A: 160 ug
(20% VNR*) Vitamine B9 : 100 pg (50% VNR*) Vitamine B8: 50 pg (100% VNR*) Vitamine D3: 5
ug (100% VNR®) Vitamine B12: 2,5 pg (100% VNR®)

*Valeurs Nutritionnelles de Référence.

Conseils d'utilisation : 1 & 2 gomme par jour a partir de 4 ans.

PHARMA'VANCE
LABORATEIRE

www.pharmavance.com



